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LETTERE - DIBATTITI

G

scrivée un  ospite dellOPIS
Ammalati di mente

oppure reclusi?

Gentile direttore,

e saro molto grato se
vorra pubblicare sul suo
setitimanalie la presente let-
tera con il titolo : « Amma-
lati di mente o reclusi? ».

in Ospedale Psichiatrico ?
In tal caso ed e purtrop-
po questa la condizione di
mcilth di noi, dobbiamo es-
sere considerati mon degli
ammalati, ma del reclusi,

Ouesl-u ;tji:Lullo non e sta- E d.fg’.ll Cﬁ*llhia:tll, 'deg’*-l:] emanrgi-

to scelto a caso, ma sca-
turisca dal fatto che chi

Ospedale Psichiatrico da
un mese o due: lo & inve-
ce da parecchi anni.

E come me, ce ne sono
centinata, Gente che da an-
ni ha esaurito con grande
beneficio 1 vari cicli fon-
damentali di cura; gente
che, nonostante il notevole
miglioramento conseguito,
~continua ad essere tratte-
nuta da anni in Ospedale.

E quzsto succede sia per-
che 1 familiari non voglio-
no prendere « in affidamen-
to» il proprio congiunto
ricovarato, sia perche& man-
cano ancora da noi tutite
quelle alternative all’'Ospe-
daie Psichiatrico che con-
sentirebbero il nostro rein-
sarrmenito mella Socicta.

E cosi i mesi, gli anmi
passamo, mentre noi ci ve-
diamo sempre chiusi tra
quattro mura, ridotti alle
sole funzioni vegetative,

Per «cui sorge logica la
domanda : Siamo degli am-
malati wmentali o dei re-
clusi ?

Duranite lo stato di ma-
fattia ci vogliono logica-
mentes le cure appropriate,
ma una volta migliorati o
guariti che stiamo a fare

natr, con dtutte le conse-
guenze che me derivano al

serive non & ricoverato in | morale ed al fisico.

Meno ma's c¢he noi a
Struda abbiamo il prof.
Stefanachi! Il sottoscritto
ha avuto modo di leggere
gifi articoli e le interviste
dzl Prof. Stefanachi pub-
blicate su « La Triibuna del
Sallento » ed ha apprezza-
to la sua polemica con gli
Amministratoni  de’l’Ospe-
dale per illa difesa dei no-
stri divitti. I1 professore
da anni sostiene, tna 1'al-
tro, la tesi dell'assistenza
psichiatrica territoniale, ov-
vero del decentramento e

dailo smantellamento degli
Ospadali  Pslichiatnici e,
puntroeppo, anche la sua vo-
ce autorevoie viene dai po-
litici responsabili poco a-
scoitiata per fini deplore-
volli.

Noi ricoveralti nel repar-

to di Struda viviamo da

anni tra i cititadini del pae-
se per cu: o domandiamo:
Se siamo nellie condizioni
di vivere liberi nella socie-
ta, perché non possiamo
tornare nella nostra fami-
glia 2 Se non siamo psichi-
camente perfetii, sono per-
fetti tutti gli altri che co-
stituiscono la societa ?
Graz's per l'ospitalita e
¢l cemtinui a difenidere in-
sieme ai tecnici ed ai non
tecn®ci che sono sensibili
al nostri problemi: anche a
Lei saremo grati.
Cleto Peroni




